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Leticia chegou na Clinica de Musicoterapia da Universidade de Ribeirdo Preto -
UNAERP, com indicacdo para o trabalho de estimulacdo precoce, aos 2 anos de idade, com
diagnostico de Paralisia Cerebral e Epilepsia Multifocal. Mantinha atendimentos paralelos
de Fisioterapia e avaliacdes periddicas com neurologista, fora da instituicdo.

Sua comunicacdo resumia-se em movimentos faciais expressivos, € um grande
atraso no Desenvolvimento Neuro Psico Motor. Algumas de suas maiores dificuldades
motoras eram: sustentacdo e rotacdo da cabeca, equilibrio estatico, preensao palmar
primitiva, dissociacao da cintura escapular e pélvica. Sonoramente, identificava a voz da
mae e o som das chaves do pai, demonstrando esse reconhecimento através de sorrisos
(segundo o relato da mae).

Inicialmente, o objetivo era a estimulacdo de uma forma global (motora, senso-
rial, cognitiva), no entanto, paulatinamente, foi surgindo a necessidade de atuagao sobre
as crises convulsivas, que se apresentavam didria e repetitivamente, interferindo no
desenvolvimento do trabalho musicoterapico. Sendo assim, sentimos a necessidade de
encontrar meios tecnoldgicos para a andlise da influéncia dos sons, em relagdo direta com
o quadro de Epilepsia Multifocal apresentado. Este apoio tecnologico foi encontrado no
Laboratdrio de Psicoactstica da Clinica Escola de Musicoterapia da UNAERP, sob a orientagao
do professor Armando F. B. Filho, possibilitando a obtencao de dados concretos sobre a
atividade cerebral, decorrente da utilizacao dos estimulos sonoros utilizados.

A partir dai, tracamos um trabalho paralelo e simultaneo entre o atendimento
clinico em Musicoterapia e o Laboratério de Psicoacustica, e através dele foi desenvolvido
um CD, de efeitos harmonizadores da atividade cerebral, com os resultados obtidos no
laboratorio. Através da audicdo deste CD, Leticia conseguia manter as ondas cerebrais em
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equilibrio, diminuindo o padrdo das ondas convulsivas, mais conhecidas como onaas
ponia.

Como conseqtiéncia deste trabalho da Musicoterapia aliada a Psicoacustica, estamos
obtendo resultados positivos como: diminuicdo do medicamento anti-convulsivo pelo
proprio neurologista, e reabilitacdo parcial do Desenvolvimento Neuro Psico Motor tais
como: rotacdo e maior sustentacao da cabega, dissociacdao da cintura pélvica, ampliacao
dos movimentos dos membros superiores e inferiores.

Este trabalho desenvolveu-se no perfodo de 1 ano e 4 meses (ago/98 a dez/99), na
Clinica Escola de Musicoterapia da UNAERP, e atualmente esta sendo desenvolvido em
consultodrio particular, porém dando continuidade nas investigacdes em Psicoacustica no
Laboratério da UNAERP.
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