68- Musicoterapia em Grupo: contribuindo no desenvolvimenio do auiista.
Claudimara Zanchetta/PR.

Autismo & um distirbio do desenvolvimento com bgses neurobioléglcasrte quet(t)erg
prejuizos significativos nas areas de interagép interpessoal, con;po Z\fr]r‘\aecrt\ada)
comunicagéo. A crianga autista se apresenta muitas vez’es ausente (desc oo é
ritmica em seus rituais e nas suas estereotipias, meloédicas em suas ecoald
harmaénicas em suas desarmonias. A musicoterapia € uma forma de tratamegto, ;n. eso
paciente, através do canal sonoro-musical, é estimy!ado em suas capgc@a es :;Z?jé
mentais, cognitivas e sociais, seja em grupo ou indwnldualﬂmente. Os ObjetIVOS‘ gerestos
musicoterapia com os autistas sép: estimular comgmcagao (verbal e Corp;)tra ; gtes d(;
expressoes faciais, ritmo), interacdo (com o musmoterapeuta e comlpa lctg i
grupo) e melhora de comportamento, propormonando a e gsA n e
musicoterapéutico possibilidades de troca afetiva, contato corpor?I e vnvenglgd y dé
Este trabalho tem por objetivo mostrar as possibilidades e adaptagggs das atlvc; a e;s -
musicoterapia no trabalho em grupo, auxiliando ciiretamente nas qmculdades Ov?;aisen"\
proporcionando com isso vivencias que poderdo ser reconhecidas em sua

sociedade.

1 Musicoterapeuta formada pela FAP/PR, especialista em Psicologia Corpora&Reichiznz;, fogna;?ﬁ'c:/s;eg)RCepr:l;?

ichi iali i ini Social pela Universidade Po , X
Reichiano/PR; especializanda em Gerontologia Chnlpa e . : Pos ;
convidada o curso de extensdo da Faculdade Evangélica/PR. Atua na area autismo, gernatrla, consultoria,
treinamento em empresas e escolas e consultorio particular. E-mai: clauzanchetta@gmail.com
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69- O cérebro do misico como referencial nas praticas musicoterapicas do
século XXI. Nydia C. C. do Rego Monteiro/P1.

Baseado em pesquisas atuais sobre o cérebro do musico e os efeitos da musica em
outros cérebros este estudo busca referéncias sélidas na aplicag&o da musicoterapia
neste seculo. O objetivo é trazer novas possibilidades e referenciais cientfficos para o
profissional musicoterapeuta envolvido com pacientes neurolégicos e outros em equipe -
multidisciplinar. Auxiliando também na comunicagdo entre membros de uma equipe
cientifica com diversas formagbes, mas que compartilham objetivos terapéuticos a
serem atingidos com os mesmos pacientes em tratamento. Assim estes estudos tem por
base pesquisas neurocientificas de: Altenmuller (2001), Bigand (2000), Levitin (2007),
Sacks (2007), Peretz e Zatorre (2003) e a aplicagio adaptada dos mesmos no fazer
musicoterapico do século XXI.

Palavras-Chave: Musicoterapia, cérebro do musico, pacientes neurologicos.

INTRODUCAO

O interesse sobre cérebro e musica encontra-se em crescimento, pois nunca se
pesquisou tanto sobre tal assunto no mundo como na atualidade. Neste trabalho
focamos mais os pioneiros desta area, tais como: Eckhart O. Altenmuller (Instituto de
Fisiologia da musica e da medicina da Arte~Hannover, Alemanha), Emmanuel Bigand
(Instituto de Pesquisa e Coordenacao acustica/Musica-Dijon-Paris), Isabelle
Peretz(Laboratério de Neuropsicologia da Musica da Universidade de Montreal-
Canadd), Robert Zatorre (Universidade McGill-Montreal-Canadd), Schlaug
(Universidade de Harvard), Daniel Levitin (diretor laboratério pesquisa MacGill) e o
Oliver Sacks. ( neurologista com trabalho de pesquisa com musicoterapeuta) Desta
forma, os musicoterapeutas, Unicos profissionais que utilizam a musica com objetivos
terapéuticos, néo devem ignorar estas pesquisas. Ao contrario, devem ser utilizadas
como aliada para nortear suas agoes e fortalecer a credibilidade entre os profissionais da
area de salde. O objetivo proposto por este artigo é trazer novas possibilidades e
referenciais cientificos para o profissional musicoterapeuta envolvido com pacientes
neurolégicos e outros em equipe multidisciplinar podendo também auxiliar na
comunicagéo entre membros de uma equipe cientifica com diversas formagées.

1 Especialista em Musicoterapia -CBM-RJ-1998. Co-autora do projeto de especializagdo em Musicoterapia da
UFPI-2005. Professora da especializagdo em Musicoterapia da UFPI-2006/2007. Musicoterapeuta
concursada (2006) contratada do CEIR- Centro de Reabilitagéo Fisica de Teresina- Associagio Reabilitar -PI-
2008. Presidente Associagao de Musicoterapia do Piaui-2008/2010. Musicoterapeuta da Rede Feminina de
Combate ao Cancer-Pl atuando em: UTls, enfermarias do Hospital S4o Marcos -Pl e casa de apoio a pacientes
com cancér(desde 2000). Atende em consultério particular. Desde 1998 vem divulgando a musicoterapia no
estado do Pl através de: palestras, cursos, reportagens na midia , projetos, etc.  Email:
nydiadoregomonteiro@yahoo.com.br.

Lattes: http://lattes.cnpq.br/1274073200473417
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