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Resumo

O presente estudo de cunho qualitativo tem por objetivo elucidar e analisar através de um
estudo de caso, a importancia da musicoterapia no atendimento de surdos com implante
coclear (IC). Um surdo que recebeu um implante coclear é imerso em um novo contexto
sonoro, onde ruidos estéo destituidos de sentido, sendo necessario tornar estes ruidos
em objetos sonoros significativos. Partindo da premissa que a musicoterapia utiliza a
musica e seus elementos constituintes (som, ritmo, melodia e harmonia) para atender as
necessidades fisicas, emocionais, mentais, sociais ou cognitivas do homem, busca-se
atraves deste estudo evidenciar a importancia desta terapia na construgéo de um
universo sonoro. O estudo de caso se refere ao trabalho musicoterapéutico realizado
comummenino de 12 anos, com perda auditiva bilateral profunda, com implante coclear.
O estudo revela a importancia do processo musicoterdpico na construgéo de uma
identidade sonora. Como referenciais tedricos utilizaremos os estudos de Schaffer
(1993), Bruscia (2000) e Rudd (1998).
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Abstract

Immersion in the sonorous world: to music therapy to attend a deaf with cochlear implant
The present qualitative study has for objective to explain and to analyze through a case
study, the importance of the music therapy to attend deafs with cochlear implant (IC). A
deaf that received a cochlear implant is immersed in a new sonorous context, where
noises are destituted of sense, being necessary become these noises in significant
sonorous objects.

Starting from the premise that to music therapy utilizes the song and his constituent
elements (sound, rhythm, melody and harmony) for attend the social, mental, emotional,
physical needs or cognitives of the human being, search through of this study to show up
the importance of this therapy in the construction of a sonorous universe. The case study
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refers to the work of a music therapist carried out with a 12 years old boy, with deep
bilateral auditive loss, with cochlear implant. The study reveals the importance of the
music therapeutic process in the construction of a sonorous identity. As theoretical
backgroung we will use the studies of Schaffer (1993), Bruscia (2000) and Rudd (1998).
Keywords: music therapy, cochlear implant, deafness.

Imerséo no mundo sonoro: a musicoterapia no atendimento de um surdo com
implante coclear

"O conceito de musica amplia-se, assim como a propria muisica, ao entrarmos em
contato com uma pessoa que usa um aparelho que substitui as fungdes da coclea para
ouvir e perceber os sons, estamos lidando com um novo conceito de fazer e ouvir
musica." Miriam Moritz

1. Introdugéo

Estudos recentes feitos por Looi; She; (2008), Moritz (2005), McDermott (2004),
Koelsche et al (2003), Abdi et al (2001) entre outros, mostram que a Musica e a
Musicoterapia podem contribuir na construgédo de um mundo sonoro para pessoas
surdas com implante coclear. Estes estudos sdo recentes e mostram de forma
indubitavel que através do musical, criangas e adultos com implante coclear podem
desenvolver uma escuta sensivel e desenvolver seu potencial auditivo.

Segundo a definigao utilizada na Universidade de Séao Paulo (USP, 2008)3:

O implante coclear multicanal é uma prétese computadorizada, inserida
cirurgicamente no ouvido interno, que substitui parcialmente as fungdes da coclea,
transformando energia sonora em sinais elétricos. Estes sinais sdo codificados e
enviados ao cortex cerebral. Este tipo de implante é conhecido popularmente como
"ouvido bidnico”.

No Brasil as cirurgias de implante coclear ainda séo recentes. A Universidade de S&o
Paulo (USP), no Hospital de Reabilitagdo de Anomalias Craniofaciais, em Bauru/SP, &
pioneiro nas operagdes de implante coclear multical no Brasil e ja realizaram mais de 500
implantes desde 1990, este nimero representa segundo eles a 80 % do total dos
implantes cocleares feitos pelo Sistema Unico de Satide - SUS.

O Grupo de Implante Coclear do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da
USP também & um centro de referencia nacional no que diz respeito a cirurgias de
implante coclear, acompanhando mais de 400 pacientes no Brasil’

Segundo Oliveira (2005) apods a cirurgia do implante coclear é feita a ativacdo dos
eletrodos que estéo na coclea, permitindo que o paciente receba um grande espectro de
sons, incluindo os sons da fala. Sera necessario que o paciente interprete e dé sentido

3 Disponivelem http://www.centrinho.usp.br/hospital/profissionais/file/fono_04b.htmlAcesso em 15/03/2009
4 Nos hospitais brasileiros que fazem implante coclear é realizada uma avaliacdo por uma equipe
interdisciplinar para selecionar os candidatos a cirurgia, entre os critérios estabelecidos estio: criangas a
partir dos 12 meses de idade e adultos que apresentam deficiéncia auditiva neurossensorial bilateral de grau
severo e profundo e que ndo obtiveram beneficios com o uso de Aparelhos de Amplificagdo Sonora Individual.
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aos sons, no inicio, 0s sons parecem distorcidos e sem sentido. Através da estimulagao
sonora o cérebro vai gradualmente compreendendo O significado dos impulsos elétricos
e desta forma vai construindo um significado para as mensagens sonoras. Este processo
nao é automatico e exige tempo e treinamento. O treinamento de reabilitagao tem por
objetivo desenvolver audigdo de sons diversos.

O uso de implantes cocleares ndo é uma unanimidade entre a comunidade surda,
existem movimentos anti-implante, conhecidos como “Deaf Power”® feitos por surdos
nos Estados Unidos. No Brasil observamos que também existem criticas ao uso de
implante, no entanto, neste trabalho queremos esclarecer que respeitamos o direito do
surdo em suas opgdes de fazer ou nao o implante coclear, entendendo que o grupo de
surdos nao é homogéneo e que existem situagoes diversas que levam as pessoas a
fazerem esta opgdo ou nao. O que nos parece fundamental é que todos surdos e
familiares tenham todas as informagoes necessarias para que tomem decisbes
conscientes.

A musicoterapia utiliza a musica e seus elementos constituintes (som, ritmo, melodia
e harmonia) para atender as necessidades fisicas, emocionais, mentais, sociais ou
cognitivas do homem. Segundo Bruschia (2000) o musicoterapeuta utiliza experiéncias
musicais_ (improvisagao, re-criacao, composi¢ao e escuta) no processo terapéutico,
onde o cliente temuma experiénciacoma musica.

No que se refere a pratica da Musicoterapia para surdos, autores como Baratto,
Fernandes e Martins (1998) afirmam que o trabalho musicoterapico vai além da
percepgao das vibragbes e deve ter por objetivo possibilitar o prazer de descobrir o
mundo sonoro, a liberagéo de emogoes e a sociabilizacdo destes sujeitos. Nessa
perspectiva, 0 surdo com implante coclear passa a ser apresentada ao mundo sonoro
externo einterno, proporcionando uma contextualizagdo dos sons emseu cotidiano.

Este estudo é um recorte de doze atendimentos de musicoterapia feitos no ano de
2008, na cidade de Curitiba. O estudo de caso se refere ao trabalho musicoterapéutico
realizado com Ricardo’, um menino de 12 anos, com perda auditiva bilateral profunda,
comimplante coclear.

L mb wbheEd e

5 hitp://www. cbsnews.com/stories/1 998/06/02/sunday/main 0794.shtml

6 Estas Experiéncias Musicais segundo Bruschia (2000) podem ter varios niveis: pré-musical, musical,
extramusical, paramusical e ndo musical. Pré-musical: s@o estimulos insuficientemente desenvolvidos,
organizados ou completos para serem considerados intrinsecamente musicais. Ex: vibragoes, sons da
natureza, sons de animais e outros. Musical: sdo estimulos controlados e organizados de forma a criar relagdes
intrinsecamente significativas. Extramusical: sdo aqueles aspectos nao-musicais da musica ou da experiéncia
musical. Ex: letra das mausicas, histérias ou dramas representados na musica. Paramusical: aspectos
relacionados ao ambiente musical durante o tempo em que o cliente ouve ou faz musica. Ex: objetos, moveis,
luzes, danga, poesia e outros, que sio feitos de forma independente da musica, mas que estéo no ambiente
musical. Nao musicais: aspectos do ambiente que se impde ao cliente, provocando reagoes e comportamentos
sem um significado musical.

7 Ricardo & um nome ficticio, para resguardar a identidade do cliente. A mae do menino assinou um termo de
consentimento paraque as informagoes fossem utilizadas neste estudo.
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Conclusoes
Os relatos aqui descritos mostraram que a musica e seus elementos podem ser uma

fonte inesgotavel de recursos no trabalho musicoterapéutico com surdos que fizeram
implante coclear.

Durante 0 processo musicoterapico estabelece-se uma relagéo de confianca e
empatia matua que permite uma relagao auténtica entre cliente e terapeuta, ampliando
desta forma a abertura de canais de comunicagao.

Ricardo experimentou nas sessoes de musicoterapia possibilidades de fazer e ouvir
musica de uma forma singular e diferenciada daqueles ora denominados de “ouvintes”.
Ao longo das doze sessdes de musicoterapia Ricardo tocou instrumentos musicais,
cantou, dangou e brincou, parecendo estar imerso em um mundo sonoro significativo e
amplo de possibilidades.

Estes resultados evidenciam que a musica & essencial ao desenvolvimento de
qualquer ser humano e no caso de pessoas com implante coclear pode ser uma terapia
que dé sentido ao mundo sonoro, permitindo que a imerséo neste contexto sonoro seja
feito de forma gradativa, significativa e prazerosa.
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RESUMO

Este trabalho originou-se da dissertacdo de Mestrado em Musica/Musicoterapi

aprovada pela Universidade Federal de Goias, intitulada “Musicoterapia e Bioética?pla'
estud? d'a musica como elemento iatrogénico — A utilizagdo da musica com ob'et.i\tJ b
terape.utlcos em diferentes contextos clinicos na area da satde”. Objetivou-seJ ne ?S
pqsqynsa, analisar a pratica de profissionais da satde que utilizavam a mﬂsic,a ccs)ri
obJeFlvos terapéuticos. As categorias foram apresentadas com base nas entrevista

seml—e§truturadas realizadas com os sujeitos da pesquisa. Este estudo apontou para :
n.ece's.&dade de se implementar agdes no sentido de fortalecer cada vez mais o carater
Z:gtic;c; da musica utilizada com objetivos terapéuticos nos diversos contextos da area

Palavras-chave: Musica; Musicoterapia; Profissionais da Satide; Bioética: latrogenia.

ABSTRACT

This work originated from the dissertation of Master of Music/Music Therapy, adopted b

the Fec{eral Uniyersity of Goias, entitled “Music Therapy and Bioetchics: a st;de of musi)c/:
as an |atr<?gen|c — The use of music with therapeutic objectives in different clinical
contextgs in health”. The objective of this research, examinig the practice of health
professionals who used the music with therapeutic objectives. The categories were
presente.d on the basis of semi-structured interviews conducted with the subjects. This
study pointed to the need to implement actions to strengthen the increasingly sciéntific
gZzll'ta;]cter of the music used for therapeutic purposes in different contexts of the area of

Keywords: Music; Music therapy; Bioethics; Health Professionals; latrogeny.

INTRODUGAO

Um dgs objetivos especificos de nossa pesquisa de mestrado foi identificar
caracteristicas das praticas de profissionais da Saude - psicélogos, fisioterapeutas
tergpeutas ogupacionais, fonoaudidlogos, enfermeiros, médicos, odc;ntélogos - que;
utilizam a musica com objetivos terapéuticos no contexto clinico. Foi dedicado um
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