5 Consideragdes Finais

Espera-se, com os resultados desta pesquisa, contribuir para os estudos
relacionados a Dinamica Grupal no campo da Musicoterapia. Acredita-se que o
Protocolo para Observagéo de Sessées Musicoterapicas Grupais, ora apresentado
parcialmente, seja utilizado na continuidade ou desdobramento dessa pesquisa, ao ser
aplicado para a observagéo de sessdes musicoterapicas em grupo visando possibilitar
analises acerca de sua aplicabilidade e relevancia para auxiliar a leitura musicoterapica
e a compreensdo da dinédmica grupal no setting musicoterapico no decorrer de um
processo terapéutico ou mesmo de uma sess&o/encontro ou vivéncia musicoterapica.
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RESUMO N ) .
O presente trabalho visa investigar e analisar a exposigao e re-flexao a respelto' de
conceitos que fundamentam a pratica da musicoterapia junto a |§osos com provavel
diagnostico da doenga de Alzheimer. Discute-se também particularidades referentes‘ao
convivio cotidiano dessas pessoas no decorrer da evolugdo do quadro demencial.
Busca-se, por meio da articulag@o desses assuntos, oferecer ao leitor conteldos que
possibilitem a compreenséo do trabalho musicoterapéutico juntova pessﬂoa qug se
encontra em processo de perda da meméria e da capacidade de lntera.\gao' social. A
metodologia deste trabalho se concretizou através de um relato de experlénpla. Foram
realizados atendimentos musicoterapéuticos a uma senhora de 86 anos d.e ldadg com
diagnéstico de doenga de Alzheimer. Utilizamos técnicas musipoterapéutnlcas ativas e
receptivas, como a re-criagéo, a improvisagéo e a audigéo musical. Acreditamos qye a
musicoterapia pode contribuir no tratamento do paciente com doenga de Alztjglmer
objetivando o aumento da motivagéo, da auto-expresséo e pode evocar memaorias e
sentimentos providos de sentido de realizagdo promovendo conforto ao paciente.
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