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98- O Movimento Estudantil Frente aos Desafios da Musicoterapia. Ana
CarolinaArruda Costa/RJ, Lucas Antunes Tiburcio/RJ% Pollyanna Ferrari/RJ?

RESUMO

O presente trabalho apresenta uma reflexéo acerca do papel do movimento estudantil,
da graduagao em musicoterapia, frente aos desafios dessa profissdo. Para isso,
evidencia a importancia da intervengdo dos Centros e Diretérios Académicos nos
ambitos educacionais, culturais e sécio-politicos. E fundamental, para tanto, o
esclarecimento das fungdes de um Centro Académico, bem como de suas possiveis
areas de atuac@o. Esse estudo tedrico apresenta como exemplificacdo a atividade do
Centro Académico de Musicoterapia — Rio de Janeiro do Conservatério Brasileiro de
Musica — Centro Universitario (CAMT-RJ/CBM-CEU) discorrendo sobre seu histérico.
Esta reflexao baseia-se na produgéo literaria de musicoterapeutas acerca da formagéo
profissional, da atualizag&o, atuagéo e da mobilizagao politica da categoria, assim como
na experiéncia do CAMT-RJ/CBM-CEU. Espera-se com este escrito incentivar a criagdo
de Centros Académicos e de outras entidades representativas do curso, a nivel estadual
e federal, bem como o fortalecimento e ampliagdo do movimento estudantil e por
consequéncia do movimento da classe musicoterapéutica.

PALAVRAS CHAVES: Movimento Estudantil, Musicoterapia, Desafios.

THE STUDENT MOVEMENT FACE UP TO MUSIC THERAPY CHALLENGES

ABSTRACT

The present work introduces a reflection concerning the student movement's paper, at
music therapy graduation, face up to the challenges of that profession. For that reason, it
evidences the importance of the Academics Centers and Directories interventions in the
educational, cultural and sociopolitical range. It is necessary the explanation of an
Academic Center functions, as well as of their possible areas to act. That theoretical study
presents as an example the activity of the Centro Académico de Musicoterapia — Rio de
Janeiro do Conservatério Brasileiro de Musica — Centro Universitario (CAMT-RJ/CBM-
CEU) talking about it report. This reflection bases on the literary production of music

! Ana Carolina Arruda é aluna do 4° ano de Musicoterapia do CBM-CEU. Vice-Presidente do CAMT-RJ/ CBM-
CEU (2007/2008 e 2008/2009). Graduagao em Psicologia na UFRJ trancada atualmente. Estagiaria da Clinica
Social de Musicoterapia Ronaldo Millecco e do Instituto Nacional de Cancer
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2 Lucas Tibtircio é aluno do 4° ano de Musicoterapia. Vice-Presidente e membro fundador do CAMT-RJ/CBM-
CEU (2006/2007). Presidente do CAMT-RJ/CBM-CEU (2007/2008). Atualmente, 2° Tesoureiro do CAMT-
RJ/CBM-CEU. Bacharelado em violdo no CBM-CEU trancado atualmente. Estagiario da Clinica Social de
Musicoterapia Ronaldo Millecco e do Instituto Nacional de Cancer.

lucasan@terra.com.br

3 Pollyanna Ferrari é graduada em Musicoterapia pelo CBM-CEU. Cursa pés-graduacdo em Saude Mental
pela UFRJ nos moldes de Residéncia, atuando no Instituto Municipal Phillippe Pinel e no CAPs Ernesto
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fundadora do CAMT-RJ/CBM-CEU (2007/2008). 22 Secretaria da AMT-RJ (2008/2010).
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therapist concerning the professional formation, the updating, the action anq the
category political mobilization, as well as in the experience of the CAMT-RJ/CBM-CEY. It
is wished that this writing motivate the creation of others Academic Centers gpgq
representative entities of the course, at state and federal level, as well as the fortificatiop,
and enlargement of the student movement and for consequence of the music therapeytjc
class movement.

KEYWORDS: Student Movement, Music Therapy, Challenges.

O presente trabalho apresenta uma reflexdo acerca do papel do Movimento
Estudantil, da graduagéo em musicoterapia, no enfrentamento dos desafios dessa
profisséo. Tal reflexdo se da a partir da experiéncia dos autores, que fizeram parte dq
Movimento Estudantil no Conservatério Brasileiro de Musica - Centro Universitario
(CBM-CEU) no periodo de 2005 a 2009. Para isso, evidencia-se a importancia da
intervengéo dos Centros e Diretérios Académicos nos ambitos educacionais, culturajs e
socio-politicos. Utiliza-se o Centro Académico de Musicoterapia do Rio de Janeiro do
CBM-CEU (CAMT-RJ/ICBM-CEU) para ilustrar a relevancia do movimento dos
estudantes e suas reverberagbes na musicoterapia, para além da universidade.
Pretende-se aproximar o Movimento Estudantil da teoria do movimento social a luz de
estudiosos como o italiano Alberto Melucci e as reflexdes da brasileira llse Scherer-
Warren.

Movimentos sdo sistemas de agdes, redes complexas entre os diferentes niveis e
significados da agéo social (MVELUCCI apud GOHN, 1997, p. 155). O que caracteriza um
movimento social é a luta de atores por algo em comum (ibid). Melucci vé a interagéo do
ator numa agéo coletiva como resultado de multiplos processos e diferentes orientagées.
Ha um processo relacional, e este cria a identidade coletiva do grupo. (ibid, p.158).

Para Melucci (2007, p. 40), a juventude tem sido um dos atores centrais em
diferentes ondas de mobilizagéo coletiva. A exemplo disso, cita 0 Movimento Estudantil
desde os anos 60 até os dias atuais.

De acordo com a Cartilha de Centros e Diretorios Académicos da Unido Nacional de
Estudantes — UNE (2009, p. 5), o Movimento Estudantil, em relagéo ao ensino superior, é
atualmente formado por oito organizagées politicas que abrangem diferentes
comunidades estudantis. Séo elas hierarquicamente: Organizagdo Continental Latino-
Americana e Caribenha de Estudantes (Oclae), UNE, Unido Estadual dos Estudantes
(UEE), Executivas de Curso, Diretério Central dos Estudantes (DCE), Centro Académico
(CA), Atléticas e Centro e Circuito Universitario de Cultura e Arte (CUCA).

Para falar sobre o CAMT-RJ/CBM-CEU, é preciso primeiro compreender quais séo
as fungdes de qualquer Centro Académico. Ainda segundo a cartilha da UNE (ibid, p. 8),
o CA atua dentro da universidade como representante dos estudantes de um mesmo
curso ou faculdade. Quando sua representagdo abrange estudantes de mais de um
curso ou faculdade dentro da universidade, admite a forma de Diretério Académico (DA).
Estas duas organizagées séo o nticleo central de toda a rede do Movimento Estudantil.

4 Entende-se atores como agentes dinamicos, produtores de reivindicagdes e demandas, ndo como simples
representantes de papéis atribuidos de antemao pelo lugar que ocupariam no sistema de producao. (Touraine
apud Gohn: 1997, p. 143).
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A cartilha da UNE (ibid) preconiza que cabe ao Centro Académico desenvolver as
lutas locais, realizando discussées com os estudantes do curso a fim de encontrar
solugdes para os problemas enfrentados, seja na relagdo com os professores, temas
vinculados aos contetudos e curriculos dos cursos, ou mesmo em questoes
administrativas. Deve ser um fiscalizador das atividades da instituicdo, lutar contra o
aumento das mensalidades e contra as agdes que firam o direito dos estudantes
inadimplentes, por exemplo. Nas universidades publicas, deve observar as formas de
aplicagéo dos recursos e a transparéncia na gestéo da instituicdo. Cabe ao CA, ainda,
promover a integragdo dos estudantes através de atividades culturais e académicas,
como palestras e seminarios, festas, confraternizagées, festivais de arte e cultura e
atividades esportivas.

A atuagao do CAMT-RJ/CBM-CEU ndo se resume a questdes institucionais e
académicas, uma vez que existe uma demanda de articulagdo politica na musicoterapia.
Expande sua atuagéo visando o reconhecimento social da profiss&o, tendo em vista os
desafios que serdo aprofundados posteriormente.

AFORMAGAO DO CAMT-RJ/CBM-CEU E SUAATUAGCAO

Ao longo da histéria do curso de musicoterapia e do CBM-CEU, o Movimento
Estudantil ja existiu, ora atuante, ora sem muita repercussao. Nos tltimos quatro anos, a
instituicdo e a comunidade Musicoterapéutica tém presenciado uma crescente
movimentagéo por parte dos alunos da graduagéo. O Diretério Central de Estudantes
Pedro Dominguez, criado no ano de 2005, iniciou um movimento que veio a acarretar na
criacdo do CAMT-RJ/CBM-CEU.

Em Setembro de 2006, alunos do primeiro, segundo e terceiro ano, reunidos no Xl
Simpdsio Brasileiro de Musicoterapia, em Goiania, comentavam sobre o desejo de se
entrosarem mais, tanto socialmente quanto musicalmente, assim como de promoverem
eventos que aos alunos pudessem interessar. A partir da dificuldade do DCE de reunir
estudantes de diferentes cursos, foi pensado na possibilidade de criar um CA de
musicoterapia como estratégia para viabilizar a continuidade do Movimento Estudantil.
Sendo assim, em 2006, o DCE foi desativado e o CAMT-RJ/CBM-CEU, fundado.

Adiretoria do CAtomou posse no dia 11 de Outubro de 2006, composta pelos alunos:
Pollyanna Ferrari (Presidente), Lucas Tiburcio (Vice-Presidente), Gabriela Santos
(Tesoureira), Marilia Schanuel (Diretora de Comunicagéo), Kenia Bianor (Secretéaria
Geral) e Sarah Chaves (Suplente).

O CAMT-RJ/CBM-CEU surgiu em um contexto de mudangas de gestio da diretoria
daAssociagéo de Musicoterapia do Estado do Rio de Janeiro (AMT-RJ), da dire¢éo geral
do CBM-CEU e da coordenagdo do curso de Musicoterapia, além da presenga do
Secretario Geral da Unido Brasileira das Associagdes de Musicoterapia (UBAM) no Rio
de Janeiro. A nova postura politica adotada por essas instancias foi marcada pelo
incentivo ao Movimento Estudantil e pela consolidagéo da parceria entre profissionais e
alunos da classe. Este cenario contribuiu para a realizacdo de novas propostas e
reforcou uma mobilizagdo mais expressiva da categoria frente suas lutas politicas.

Aprimeira gestdo do CAMT-RJ/CBM-CEU assim se definiu:
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5
O CAMT-RJ vem representar os alunos, sendo a voz dos mgsmOS, a~ fim de
promover a realizagéo de eventos em prol da Musicoterapia, a integragao entre
alunos, musicoterapeutas e instituigées, levar adiante a Iutg qOS estudantes
representados em defesa de seus interesses, entre outros objetivos (CAMT-Ry,
2007, p. 4).

Desde o seu inicio, o CAMT-RJ/CBM-CEU teve entre suas metas a atuacéo no
campo sécio-politico da Musicoterapia. As principais realizagbes do CAMT-RJ est4o
discriminadas emanexo (Anexoll).

DESAFIOS DAMUSICOTERAPIAE O MOVIMENTO ESTUDANTIL . .

Identificam-se na obra de musicoterapeutas, como Bérbaral Hesser, !_la Rejane
Barcellos, Marco Anténio Santos e Marly Chagas, desafios relacionados 3
musicoterapia, mesmo que ndo nomeados dessa forma. w "

Esses desafios englobam desde probleméticas de ordem econmica a ‘questoes
académicas; de lutas politicas a inquietagées do contgxto sqcnal brasulequ; de impasses
criados pelo meio cientifico a demandas paradigmaticas. E relevante frlsqr qL:g es-tes
desafios surgem em um cenario contemporaneo, complexo, com t_odgs as lmg icacOes

econdmicas, sociais, politicas e subjetivas que o sistema capitalista neoliberal, a

i social e a salide publica podem gerar.

reall;l\ancqissicoterapia é umz profissdo recente, teve a primeira turma graFiuada em 1975

no Brasil. Como Santos (2007, p. 4) afirma, os musicoterageutas cons;'utuem um grupo

bastante pequeno em relagéo aos demais que atuam na area ’dE'l salde. No Rio de

Janeiro, o nimero de formandos por ano & limitado, tendo como tnico curso formador de

musicoterapeutas o CBM-CEU, uma instituicao privada. T

Ser um campo nhovo e, consequentemente, com pouc?s pr’oﬂssprlals implica em
escassa produgdo bibliografica. Aliado a isso, em geral, ndo ha tradlga? dfe pesquisa
nem de estudo no Brasil, como afirma Barcellos (2004,t p. '27)|'d"|5m relagdo a pesquisa,

o que nomeia como um terrivel dilema:

Clgsati p-ﬁ?});z;?;e,:(tg ol?edecer as regras estabelecidas pelos modemos’érgéos de
fomento & pesquisa — pois dai advém o0s recursos necessarios para
desenvolver o conhecimento musicoterapéutico -, mas esta mesrtr'a politica
nos coloca regras as quais ndo conseguimos nos adequar. Essa polfticz? afa§ta
nossas pesquisas dos programas de Mestrado e Doutorgdo, f:om a justificativa
de que néo temos doutores em musicoterapia pare.a qnenta-los. Sofremos 0
ineditismo de um campo interdiciplinar que se constitui novo e que, apesar de
precisar de pesquisa para se desenvolver, encontra na propria pesquisa 0
impedimento da sua continuidade.

Para Hesser (apud HESSER, 1996, p. 2), “fortalecer a identidade da mgsjcoterapia
como uma disciplina distinta e separada se constitui como um grande desafio”. Aautora

i é Spri endem
5 Atualmente, os autores ndo reconhecem o CA como a voz dos alunos, pois eles tém voz prépria. Ent:
que o CArepresenta os estudantes e atua como amplificador da voz dos mesmos.
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aponta a necessidade da construgdo de um paradigma®da musicoterapia através do
desenvolvimento de uma fundamentagéo teérica propria (ibid).

A publicag@o de artigos, o fomento e a realizagdo de pesquisas em musicoterapia,
assim como a formagéo de pesquisadores é uma condi¢éo fundamental para o
desenvolvimento e legitimagao cientifica da profissdo no Pais.

Faz-se necessario que a sociedade tenha conhecimento da existéncia da
musicoterapia. Adivulgag&o contribui para que a profisséo seja reconhecida e o mercado
de trabalho seja ampliado, o que ocorre reciprocamente. Todos os desafios e questdes
apresentados estdo interligados, por fazerem parte de um mesmo campo complexo.

Numa sociedade complexa o reconhecimento de uma nova especialidade,
como a musicoterapia, envolve questées de ordem cientifica (capacidade de
Jjustificar teoricamente junto & comunidade cientifica os principios e métodos da
nova prélica e demonstrar a sua eficécia na clinica) e questées politicas como o

convencimento de amplos setores a respeito da sua importancia e eficécia
(SANTOS, 1996, p. 44).

No Dicionario Aurélio (FERREIRA, 2004, p. 295) o termo Desafio é definido como
incitacéo a disputa, a luta; provocagéo. Portanto, ndo se pode atribuir, a priori, uma
valoragéo a qualquer desafio, uma vez que esse pode ser entendido tanto como uma
dificuldade ou impasse, como uma oportunidade ou provocagdo para mudanga. O
desafio, entdo, gera movimento.

Segundo o Cédigo de Etica proposto pela UBAM, consta como responsabilidades de
cada musicoterapeuta para com a profissdo o desenvolvimento da mesma nos seus
aspectos cientificos, clinico, educacionais, bem como da organizagao profissional e de
sua divulgagao na comunidade. Além disso, o musicoterapeuta deve se empenhar em
ampliar e fortalecer a Associagdo Regional e a Nacional, 6rgaos representativos e
agregadores dos profissionais de musicoterapia. O enfrentamento dos desafios
depende do engajamento dos musicoterapeutas e, defende-se aqui, dos estudantes
também.

Os estudantes, em sua maioria jovens, trazem novas propostas e olhares para o
instituido, questionando o sistema vigente. Iniciam o curso com disposicéo para
enfrentar os desafios. Impulsionam novos movimentos. No percurso do CAMT-RJ/CBM-
CEU, foi fundamental contar com a experiéncia dos professores e profissionais para
indicar os caminhos, apontar o que ja foi tentado, além de dar respaldo aos estudantes.

O Movimento Estudantil, entendido como movimento social, reafirma e consolida as
identidades coletivas e projetos/utopias, que reforcam o sentimento de pertencimento,
bem como d&o longevidade e significacdo ao movimento (SHEREN-WARRER, 2006, p.
123). Portanto, & nesse espago que o empoderamento politico e simbolico das
organizagoes de base local se constréi e se reconstréi de forma mais efetiva (ibid).

8 Kunh (apud HESSER, 1996, p. 3) define um paradigma como algo que unifica as comunidades cientificas. “O
Paradigma & uma estrutura de pensamento e um conjunto de crengas e afirmagbes que explicam certos

aspectos do campo. Um novo paradigma substitui um antigo quando um grande nimero de pensadores aceita
esses novos preceitos” (ibid).
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E de grande importancia a consolidagéo do Movimento Estudantil na Musicoterapia,
visto que o mesmo contribui para a formagdo de profissionais mais engajados
politicamente. Estudantes politizados aumentam o quérum dos que lutam por mais
conquistas frente aos desafios da profissdo. Segundo Siqueira (2007, p. 3) o CAMT-
RJ/ICBM-CEU surge como uma grande contribuicdo para a maturagdo politica ng
formacao do aluno. Acredita que o aluno podera continuar o seu percurso profissiona
mais ciente de seus compromissos e responsabilidades em relagéo a gestéo de sua
carreira (ibid).

Os projetos, metas e desafios da musicoterapia reforgam o movimento da categoria.
Aregulamentagéo da profiss&o, a entrada da mesma no Cédigo Brasileiro de Ocupagées
podem ilustrar a necessidade de engajamento politico e de unido de for¢as em prol
dessas conquistas.

No ano de 2008, ocorreu uma Audiéncia Publica presidida pelo Vereador Dr. Carlos
Eduardo na Camara dos Vereadores do Rio de Janeiro, na qual foi ressaltada a
necessidade de reconhecimento da musicoterapia e ampliagdo do mercado de trabalho
na area da saude publica para esses profissionais. Nesta situagéo, o Centro Académico
realizou a “Passeata CAMTante” em que profissionais e alunos foram juntos até o local
da audiéncia cantando e tocando, distribuindo panfletos informativos sobre a
musicoterapia e portando faixas confeccionadas pelos proprios alunos, contendo
dizeres sobre a profisséo.

Ficou evidenciada a potencialidade da unido estudantil frente aos desafios de
reconhecimento e divulgagédo da profissdo, visto a repercusséo e importancia agregadas
a passeata. A representatividade da categoria foi fortalecida pelo grande nimero de
alunos, compondo a maioria dos presentes na Assembléia. Esse ato contribuiu também
para o fortalecimento do movimento politico dos estudantes e profissionais. .

Melucci (GOHN, 1997, p. 156) chama atengdo para o fato de que nos movimentos
sociais atuais os iniciadores das agdes ndo sdo os marginalizados, mas sim liderancas
com pratica anterior. Para ele, estas se mobilizam mais porque contam com a
experiéncia de participagdo, que advém do fato de ja conhecerem os procedimentos e
métodos de luta, possuirem lideres proprios e um minimo de recursos de organizagéo,
além de ja utilizarem redes de comunicages existentes para veicular novas mensagens
e novas palavras de ordem (ibid).

A experiéncia dos movimentos, sua consolidagdo e engajamento politico séo
fundamentais para uma maior mobilizagédo dos atores envolvidos. Tal apontamento
indica a necessidade continua de fomentagéo e articulagdo dos movimentos existentes
na musicoterapia, bem como a criagéo de outros movimentos estudantis, umavez que &,
em geral, neste espago onde se inicia a experiéncia de participagéo politica.

O protagonismo comega a ser exercido quando os alunos saem da posigéo de
esperar que mudangas venham de fora, de uma instancia maior, e passam a ter uma
participagéo ativa. Todos sdo importantes, agentes de mudanga, propulsores de
movimento, atores em potencial.

Espera-se com este escrito incentivar a criagdo de Centros Académicos e de outras
entidades representativas do curso, a nivel estadual e federal. Com isso, 0 Movimento
Estudantil & fortalecido e ampliado, o que favorece o engajamento dos alunos em defesa
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dos seus interesses e sua atuagéo reverbera na classe musicoterapéutica.

O Movimento Estudantil, entendido como movimento social, contribui para a
formagéo de atores. O empoderamento do Movimento Estudantil se da através da
participagéo, da articulagéo politica e da mobilizagao coletiva. A agao coletiva tem mais
forga, pois potencializa o poder de transformacdo e o enfrentamento dos desafios
contemporaneos no cenario da musicoterapia.

VVem, vamos embora

Que esperar ndo é saber

Quem sabe faz ahora

Né&o esperaacontecer (Vandré)’
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¢ CAMT-RI. Joaninha Produgges
JANEIRO MARCO ABRIL Evento 1 ENEMT - Encontro Nacional de
Palestra "Musicoterapia | Luau da Musicoterapia 2009 Es‘“d'f‘“’ef ‘?e MUSi.“"‘efﬂPia*
Evealo o (it s P Vermalha Realizagsio CAMT-RJ, XIII Simpdsio Brasileiro de Musicoterapia
2007 MT MS Mércia Godinho ¢ alunos da Faculdade de Artes do Parana
Realizagio CAMT-RJ ¢ CBM-CEU | CAMT-RJ ¢ CBM-CEU
208 OUTUBRO NOVEMBRO
Participagio no 12° CONEB da UNE. Debate “Meia-entrada “Por-do-Sol na Praia do Leme”: aqo7| Evento “Café da Manha Musical”
Evento 6" Bienal de Cultura da UNE. Para Estudantes” com Jalusa Barcellos e Festa em Comemoragio a Nova Realizagio CAMT-RJ e CBM-CEU
2009 12 Trienal Latinoamericana de Estudantes Daniel Iliescu Diretoria do CAMT-RJ/CBM-CEU o
o ; CAMT-RJ, CBM-CEU e
Realizaciio| UNE, CUCA ¢ Oclac - Salvador, Bahia. Prof. Matoelo Cameiro CAMT-RJ/CBM-CEU o TR T——
20 Realizacio CSMRM e CAMT-RJ
* Organizagdo em andamento até a data do texto
TATO JUNHO ** Clinica Social de Musicoterapia Ronaldo Millecco
, Workshop "Musica e Psiquismo” - : ; ;
o Evento MT MS Romina Paola Bermadini. Arraial da Musicoterapia
Realzagio CAMT-R], CBM-CEQ, AMT-RJ e CAMT-RJ, AMT-RJ, CBM-CEU ¢
EKI Estagao Musicoterapia Associagio de Moradores da Cardoso Jr.
Palestra “Musicoterapia
¢ Neonatologia: Uma
Intervengéio Possivel | “Pratica de Maracatu “Festa de Encerramento
2008 Evento no Campo da Satide com GEBAv - do Semestre"
Mental Precoce” - Grupo de Estudos
MT Martha Negreiros | do Baque Virado™.
MT Albelino Carvalhaes.
Realizagio CAMT-RJ e CBM-CEU | CAMT-RJ e CBM-CEU CAMT-RJ e CBM-CEU
2009 E\'ento. Palestra ¢ Workshop: "Musicoterapia Vibroaciistica - Uma Pritica Transdiciplinar*
ealizagao MT Roger Carrer

* Organizagio em andamento até a data do texto.
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