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105-Musicay educacion especial. Pedro Boltrino/ARG!

Se reconoce en la musica un medio de comunicaci
esp:ecialmentfa. pertinente cuando.se. trabajg con personas que presentan un amplio
conjunto de dificultades de aprendizaje (débiles mentales, ciegosy ambliopes, sordos e
hipoacusicos, trastornos motores, severos trastornos de personalidad, etcétera).
Lo que no se puede pensar es la diferencia, en vez del déficit, como una entidad en s;,
(diferente, del latin di-ferens: dos caminos), como una condicién cualitativa de un sujeto
que va porotro camino. El déficit es una descripcion cuantitativa de un objeto comparado
con un modelo previo. Pensar a la discapacidad a partir de las diferencias requiere un
esfuerzo especial tanto en el campo cientifico como en el socio-politico [2].
Apartir del afio 1978 aparece y se desarrolla el Informe de Warnock, el cual contenia las
propuestas para la integracion escolar y social, propone la abolicion de |a clasificacion de
minusvalias hasta entonces vigentey promueve el concepto de Necesidades Educativas
Especiales teniendo el enorme acierto de convulsionar los esquemas vigentes y
popularizar una concepcion distinta de |a educacion especial. En este informe se
especifican cuales son las condiciones de vida comunes que deben tener las personas
con necesidades educativas especiales como miembros de la sociedad.
La aplicacién del principio de normalizacién podria modificar el ambiente empobrecido
del individuo y propiciar un mejor autoconcepto de él mismo, que redundaria en el
desarrollo de sus capacidades preparandose para hacer unos aprendizajes de mayor
eficacia de cara a su rendimiento laboral y autonomia personal dentro de la sociedad.
Normalizacion no significa apuntar al Standard que da los parametros transforrmarndo
en “normal “a una persona con ciertas necesidades especiales, sino aceptarlo tal y como
€s, con sus necesidades, reconociéndole los mismos derechos que a los demas y
ofreciéndole los servicios pertinentes para que pueda desarrollar al maximo sus
posibilidades y vivir una vida lo mas normal posible [3].
A la educacion especial le ha tocado abordar los casos que por salirse de la norma
conllevan probleméaticas que superan el espacio de la educacién convencional o general.
La escuela en la actualidad se encuentra ampliando su criterio hacia la diversidad, Ia
integracion, la equidad y la inclusion. Lo artistico en general y la musica en particular no
debiera ser un recorte de estas instancias.
En una sociedad que tiende a la homogenizacion, que reproduce en serie los objetos
creados por el ser humano, que arrasa con las diferencias, se ven limitadas las

posibilidades para expresar, aceptar y promover todo aquello que responde a
manifestaciones singulares.

Especialmente Musica

Al hablar de musica y educacion especial, es necesario recordar que los
destinatarios son en primera instancia nifos/as, jovenesy adolescentes, alos que no les

on y expresion que la hace

! Licenciado en ensefianza de las artes y profesor argentino, investigador y educador especial, Inspector de
Educacion Artistica de la region 1l Bs. As, Vicepresidente de ASAM (asociacidn argentina de musicoterapia)
autordellibro MUSICAy EDUCACION ESPECIAL, ediciones de la orilla 2006, Bs.As, Argentina.
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j ecesidad
falta ni les sobra nada, nifios a los que en tanto sujetos se les suma, una n
ativa especial. ' N N .
educComo Ei)ocentes resulta, a veces, mas facil adoptar una Vlejel mlrii:
| i stene
homogeneizadora interpretando que todos los alumnos son iguales, qg: Sr(;mover na
actitud donde lo heterogéneo favorezca el recorte persona!. Es r\'ece.sa.rﬂa r;; bl
mirada individual y personalizada, a riesgo de caerenuna sﬂuaggr;zgr:;r s di?erendas
X ido es capaz ]
i ducador compromet :
en el Mito de Procusto, un e IF : ' IR
aceptarlas y estimularlas. La uniformacion es siempre una tentacion ya ¢
nos amenazante. . . . Ler
" Hablo de intervencion del arte, especificamente delo muspaL Ienguajﬁ qtslz r:;sta :|
un aprendizaje y puede limitarse a una simple habilidad técnica o gmp ;:Lar e
unto de englobar la expresion de una vision particular del mundo...d |rC1i f’ nicagComo ;
Eentido mas amplio, el concepto arte, hace referencia tanto a la habili al ec;rsona b
! . . .
talento creativo en un contexto musical, literario, vusugl, etc. Progura adae ;;«fden es?éﬁco
practicay aaquellos que lo contemplan una experiencia qucT.guz e senr leordence dé
i i alidades e
i i n combinar todas esas cu .
emocional, intelectual, o bie ‘ c ' i)
sociabilidad que favorece lo creativo como una adap;lelcnondactlgz a; lljelitirjar Py et o
[ : acion tiene el doble poder
Dice Gonzalez Grety la educ on i ° | : s
creatividad. En una educacion significativa, la creatividad p'ermge qlue ZIX e e
agente activo de su propio aprendizaje, co.mo también de : rogalemas o
descubrimiento del mundo contando con la capacidad de gnfrepta;i‘ia pPara e
i i i ion cien . .

- ui un correlato con la invenc '
respuestas alternativas -he aq . byt
creZtividad favorece la actualizacion del yo, el desar.réllo y quurez 'pe;iﬁca e
s6lo se manifiesta en el sentido estricto de la mvenmoq, artistica o c;gn Fa ,del i
sean originales y funcionales. En un sentido mas amplio es Ia. actga |z?cs s e
ser es decir, un estilo propio de vivir, de estar abierto a lz;\ eéqierlenmageaciando i

§ %,
, ivi i ili nal. Esta emer
igno de equilibrio perso . ;
seres. La creatividad es un s . . e
actualiza o desarrolla lo méas posible su potencial afectlvg y mental, y suta sutanstebléS.lcas' °
las inhibiciones personales y sociales. La creatividad tiene dos co?s an ev.Isto ] tra\./és
novedad y la libertad. Lo nuevo se expresa de distintos modos, segun seaI fsloa e
izacié i6 i naquecreaye
de creacion o bien de la perso ¥ €
del proceso de realizacion y . ¢ e i
ifi e la creatividad.
i anifiesta en el proceso mismo :
ue se mueve. La libertad se m . o ; e e
gs libre si nace de la iniciativa del sujeto, y si éste -puedeﬂllbtlat;laerse de es p
categorias rigidas de pensamientoy accion, y sies abiertoy flexible.

i i i invi asar la noche en su

2 Barbaro que seducia a los viajeros por los caminos de la antigua Greciay Iosfln\/tlégé)::azta ki ir
castillo. El agasajaba a sus ocasionales invitados con una abundante cgn: 3{0 g:rsjuadia e e

. i i enajes,

invi rel cansancio de tantos hom ! P

.Cuando elinvitado eravencido po e e S
n°::2 c?e huéspedes. Alli estaba su famoso camastro: el Lecho qe Procusto. Todo::t?ii?:ajuste py Mniminhy
o castillo hasta que éste anunciaba que todo, en este mundo, tiene .que. tepe; unra s T e
Is;;ra él, las personas debian entran justo en su lecho. Por lo tanto, si el invita bo e e R <
camast,ro Procusto estiraba al infortunado sujeto con unas tenazas guz at: ahz et fi, i
viajero era mas largo que el Lecho de Procusto, éste tomaba su afilada hacha y

j 0.

suficiente de cada pierna para que ocupara el largo justo del camastr
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Operativamente, la creatividad es
reestructurar, organizary transformar las exp ciéh tecibida
en combinaciones tnicas que dan lugar a producciones diferentes y nuevas. Lo hasta
ahora expuesto nos lleva a repensar sobre |a esencia de la creatividag y en qué se
diferencia ésta de la inteligencia. Olga Blinder considera que si bien existe una
correspondencia entre ambas, no es absoluta. Se suele decir que las personas muy
creativas son inteligentes, ahora, no siempre las muy inteligentes son Creativas en el
mismo grado.

Educacion musical en la"Especialidad”

Se supone que el trabajo con nuestros "nifios especiales " no es tarea facil y si bien
cotidianamente se diagnostica, patologias, areas descendidas del aprendizaje,
situaciones problematicas en general, por grandes que estas sean, nunca abarcan la
totalidad de la persona. Se hace indispensable no cosificar, no reducir a una persona al
status de objeto, dado que es este el primer paso para la pérdida de los derechos Civiles.
Sujetos, por delante de las patologias.

Hay que considerar que, nifios con severos trastornos emocionales o con
discapacidades multiples -cuadros asociados-, no son de facil inclusion escolar. & Qué
instancia de lo pedagogico tiene lugar ante estas situaciones?, ¢,cual es la amplitud del
marco pedagogico?, ¢ queda lo pedagégico determinado por el encuadre institucional?,
¢favoreceral desarrollo de un habito no forma parte de lo pedagdgico?

Con relacién a problematicas aparentemente menos comprometidas, donde hay
déficit en la atencion, cuando no hay conservacion de los aprendizajes, cuando se
plantean serias dificultades en la adquisicién de las nociones basicas, donde existen
interferencias e inestabilidad en las reacciones emocionales que hacen sintoma en el
aprendizaje, interferencias de adaptacion social, etcétera, ¢ cual es el sostén para
emprender el proceso hacia una educacién musical, aun teniendo en cuenta la
posibilidad de adaptacién curricular?

Esto nos lleva a considerar diferentes conceptos y, en primera instancia, a
puntualizar términos como clinica, terapia y lo educativo-terapéutico.

La clinica promueve la cura. La escuela promueve el aprendizaje y éste, en un
sentido amplio que va mas alla del conocimiento, el dominio de contenidos . "Un
terapeuta es siempre un reeducador”. toda educacion especial es terapéutica" [4]

Lamusica puede contribuira romper barreras entre alumnos y liberar el potencial que
llevan consigo. No obstante, con respecto aalumnos con dificultades de aprendizaje:

1. Es posible que los alumnos necesiten un acercamiento positivo a unas
experiencias y actividades que puedan realizar con éxito.

2. Esposible que sea necesario adaptar las tareas que se les encarguen para que
puedan responder de forma positiva.

3. Para garantizar la igualdad de oportunidades para todos los alumnos, pueden
ser necesarios recursos adicionales. (Office for Standards in Education, Inglaterra, 1995)

Al interrogarme sobre como conseguir tal o cual efecto o coémo acceder sin error
alguno a la consecucion de "ese objetivo” en la clase de musica -a veces con fines
netamente conductistas-, imagino que, si es posible tener una mirada individual para
cadaalumno, y hacer que ese aprendizaje sea significativo en su proceso, poco importan

la capacidad de asociar

_eat seleccionar,
eriencias pasadas o |a informa
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ue todos debieran en estos términos serlo,

i cativas especiales ya q \
e o e ; tra en juego comprometiendo la

sobre todo en disciplinas donde lo artistico en
sensibilidad.

Conclusion: R )
E| vinculo entre los sonidos y el ser humano (complejo "sonido-ser humano")

i i i abor
proporciona la base de trabajo para la musicoterapia. Una parte lmportar|1te crir? |ca)| Ide 4
musicoterapéutica se desarrolla en el campo de las patologias, y en el camp
educacion especial. o . .
El objetivo de la musicoterapia es alentar un crecimiento (.amomonal., ?fei:o’
relacional y social de la persona a través de la utilizacion q'e sonidos, movimientos y
expresion corporal como medio de comunicaciony c!e exprespn [5]. t s
En la clase de musica, los nifios cantan, eJecqtan instrumentos, se sc;))n o
corporalmente, improvisan, aprenden. Dentro del ambito escolar pocas cosas
terapéuticas que el aprender.
Al emerger el sonido, lo van trans '
transforman en algo significante como un ritmo, ufpa me ElE, RIS o et
i ultados. Y a la vez fin en si misma. :
medio para obtener otros res i oacon
i ue no son pocas) sin
i s a las aptitudes musicales (q ‘
especial donde apuntamo e B s
ipi ignificativi i i aprendizajes artis !
i ficatividad y funcionalidad de los :
e i oo onocery valorar obstaculos y
: itivo si tesy alumnos logramos rec
sera realmente positivo sidocen ’ : iy
logrosy si el espacio musical ofrece alegriay seguridad para expresarse libr

formando en otros sonidos y gradualmente los
lodia, o armonia. La musica es

NOTAS

2. Dr. Diego Gonzalez Castafion, articulo publicado en Topia en la Clinica n® 5, marzo de

1' . 7+ ’ B .z
?}Ogisela Milagros Caiedo lglesias, El desarrollo C|ent|f|co-tecnolog|§o, la evolucuop en
Ia;s perspectivas sociales-humanistas y la atencion de las necesidades educativas

speciales. . . .
j rI;icardo de Castro "Sonido, musicay accion”, J. Baudino Editores, Argentina, 2004.

5, www.geocities.com/Paris/Metro/8395/spanish.html (ADIMU)
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106- Formas de silencio em musicoterapia: sentidos e significados. Leomara
Craveiro de Sa/GO!

RESUMO

Mesmo num contexto musicoterapéutico, em que ha predominancia da comunicagao
nao-verbal, o siléncio aparece, muitas vezes, como algo imprevisivel e complexo,
despertando emogbes e sentimentos inesperados. Siléncios diversos, os quais
transbordam os limites do audivel, convocando o musicoterapeuta a desenvolver uma
escuta sensivel e abrangente que transita por espagos externos (campo da objetividade)
e por espagos internos, muitas vezes, inaudiveis, invisiveis e n&o palpaveis (campo da
subjetividade). Este artigo trata das formas de siléncio em Musicoterapia, considerando
a“unidade som-siléncio” o elemento fundante desta terapéutica.

Palavras-chave: Som; Siléncio; Musica; Escuta em Musicoterapia.

ABSTRACT: Even in a musictherapic context, in which the non verbal communication
prevails, the silence appears, many times, as something unpredictable and complex,
raising unexpected emotions and feelings. Diverse silences, which cross the audible
limits, evoking the music therapist to develop a sensitive and extensive listening that
transits for external spaces (objectivity field) and for internal spaces, many times,
inaudible, invisible and non tangible (subjectivity field). This article presents the ways of

musictherapic silence, considering the “sound-silence unity” the main element of this
therapeutic.

Key words: Sound; Silence; Music; Listening in Music Therapy.

INTRODUGAO

Existe, na sociedade contemporanea, uma consagracéo ao som e ao ruido. Isso
pode ser facilmente reconhecido, ao voltarmos nossa atengéo e escuta para a paisagem
sonora na qual estamos inseridos: sons e ruidos diversos que nos envolvem e enaltecem
suas préprias existéncias.

Nosso imaginario social destina um lugar especial ao som, ao ruido, e um outro,
secundario e subalterno, ao siléncio. Este tltimo é rejeitado como algo desprovido de
sentido, totalmente vazio. “Faz parte do senso comum pensar o siléncio a partir da idéia
de falta, auséncia, negagéo: auséncia de sons, de linguagem, de significados, de
identidade, de vida” (CRAVEIRO DE SA, 2003, p.133).

" Doutora em Comunicacéo e Semiética/PUC-SP, Especialista em Musicoterapia na Educacéo Especial pela
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